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WANDERFÜHRER 03 / SAALE-UNSTRUT

Naumburg – Freyburg
Blütengrund, Großjena, Schloss Neuenburg und Weinberge an der Unstrut

STRECKE

ca. 25–30 km*

GEHZEIT

7–9 Std.*

NIVEAU

anspruchsvoll

TYP

große Runde

Die Tour auf einen Blick
Die Saale und die Unstrut begleiten diese lange Wanderung durch Weinberge, Auen, kleine Orte und die
Geschichte Mitteldeutschlands. Vom Naumburger Gasthof Henne geht es zum Blütengrund, nach Großjena und
Nißmitz, hinauf zur Neuenburg und nach Freyburg. Ein Zusatzbogen führt zur Zeddenbachmühle; zurück geht es zu
Fuß entlang der Unstrut.

Henne

Blütengrund

Großjena

Neuenburg

Freyburg

Blütengrund

Darauf darfst du dich freuen
• Saale-Unstrut-Mündung und das Steinerne Bilderbuch im Blütengrund.

• Weinbergwege mit weitem Blick über Großjena, Nißmitz und Freyburg.

• Schloss Neuenburg, Freyburger Gassen und die funktionstüchtige Zeddenbachmühle.

Wichtige Änderung zur älteren Tourbeschreibung

Die früher genannte Rückfahrt mit einem Fahrgastschiff von Freyburg zum Blütengrund ist aktuell nicht möglich:
Die Stadt Naumburg meldet die Schifffahrt zwischen Naumburg und Freyburg als eingestellt. Diese PDF
beschreibt deshalb die Rückkehr auf Wanderwegen. *Länge und Dauer sind eine grobe Planungsspanne, kein
vermessener GPX-Track.

https://www.vagabundo.online/post/regionaler-naturf%C3%BChrer-sachsen-anhalt
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Schritt für Schritt unterwegs
Orientierung anhand verlässlicher Orte, Markierungen und vorhandener Wege – bewusst ohne erfundene
GPS-Koordinaten oder ungesicherte Abzweigungen.

01 Start: Gasthof Henne in Naumburg
Vom Bereich der Henne auf die ausgeschilderte Verbindung zum Blütengrund orientieren. Am Saaleufer
weiter bis zur Saale-Unstrut-Mündung. Hier beginnt die eigentliche Weinlandschaft.

02 Fähre Blütengrund: Saale überqueren
An der Fährstelle nur bei laufendem Betrieb übersetzen. Laut Stadt Naumburg reichte die Fährsaison 2026
vom 1. April bis 1. November; im Winter oder bei Hoch-/Niedrigwasser ist diese Variante nicht verfügbar.

03 Steinernes Bilderbuch und Großjena
Nach der Überfahrt auf der Großjenaer Seite den beschilderten Wegen zum Steinernen Bilderbuch folgen.
Anschließend entlang der Unstrut in Richtung Großjena/Nißmitz weiterwandern; das Ufer nicht
unkontrolliert verlassen.

04 Nißmitz und Querung Richtung Freyburg
Bei Nißmitz den Bereich der Brückenverbindung an der B176 erreichen. Den Verkehrsraum ausschließlich an
vorgesehenen Gehwegen und sicheren Übergängen queren. Von dort den ausgeschilderten Anstieg Richtung
Weinberge/Schloss Neuenburg wählen.

05 Aufstieg über die Rebschule zur Neuenburg
Auf dem Höhenweg in Richtung Neuenburg steigen. Der Schlossbereich markiert den landschaftlichen
Höhepunkt: Vor dem Abstieg lohnt der Blick auf Freyburg und das Unstruttal.

06 Abstieg und Rundgang durch Freyburg
Vom Schloss über die ausgeschilderten Wege in die historische Innenstadt absteigen. Der Marktplatz bietet
sich als längere Pause an.

07 Abstecher zur Zeddenbachmühle
Ab Freyburg der Beschilderung in Richtung Zscheiplitz bzw. Mühle Zeddenbach folgen. Die Mühle liegt an
der Unstrut; Wirtschaftswege und Straßen nur dort queren, wo die Wegführung es vorsieht.

08 Zurück nach Freyburg
Für den Rückweg von der Mühle je nach Beschilderung die Wegführung entlang der Unstrut in Richtung
Freyburg nutzen. Der Bereich am Wehr und an der Schleuse ist kein Bade- oder Abkürzungsweg.

09 Freyburg → Großjena → Blütengrund
Nun dem markierten Unstrutradweg bzw. freigegebenen Wanderwegen flussabwärts über die Großjenaer
Seite Richtung Mündung folgen. Radfahrer haben Vorrang auf gemeinsam genutzten Abschnitten nicht
automatisch; aufeinander Rücksicht nehmen.

10 Saaleüberquerung und Rückweg zur Henne
Am Blütengrund erneut die Fähre nur bei Betrieb nutzen. Von der Naumburger Seite dem ausgeschilderten
Saaleuferweg zurück zur Henne folgen. Ohne Fähre eine geplante, sichere Landverbindung bzw. eine
alternative Tour wählen.
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Orientierungshinweis

Wegweiser, aktuelle Sperrschilder und örtliche Routenmarkierungen gehen dieser Beschreibung vor. Für längere
Touren zusätzlich eine aktuelle Wanderkarte oder einen geprüften GPX-Track verwenden.

Mehr entdecken, sicher wandern
Sehenswürdigkeiten, Routenvarianten und konkrete Hinweise für einen gelungenen Ausflug.

Natur, Kultur und Besonderheiten
Steinernes Bilderbuch. In Sandstein eingearbeitete Reliefs nahe Großjena verknüpfen Landschaft, Weinbau und
Kulturgeschichte.

Schloss Neuenburg. Über Freyburg gelegen, mit weitem Blick ins Unstruttal; der Anstieg ist einer der sportlichen
Abschnitte.

Freyburg. Weinstadt mit historischen Gassen, Weintradition und gutem Ausgangspunkt für kürzere Touren.

Zeddenbachmühle. Historische, noch genutzte Wassermühle und guter Themenpunkt über die Kraft des Flusses.

Saale-Unstrut-Mündung. Zwei Flüsse treffen in einem landschaftlich markanten Auen- und Weinbaugebiet zusammen.

Wenn du die Tour verändern möchtest
Kürzer: Rundweg Blütengrund: Offizieller, leichter Rundweg von etwa 8 km mit Weinberglandschaft und Steinernem
Bilderbuch. Keine ganztägige Fernwanderung nötig.

Kürzer: Freyburg und Neuenburg: Der markierte Rundweg „Neuenburg Freyburg“ ist etwa 3,1 km lang. Die Mühle
Zeddenbach lässt sich separat anhängen.

Ohne Fähre: Eine eigenständige Tour ab Freyburg planen und auf die Querung bei Blütengrund verzichten; keine
geschlossene Runde über eine im Winter stillstehende Fähre erzwingen.

Wichtig für deine Sicherheit
• Die Blütengrundfähre fuhr 2026 bis 1. November. Vor jeder Tour aktuelle Saison, Tageszeiten und Wasserstand prüfen.

• Keine Fahrgastschiffe Freyburg–Naumburg einplanen; sie sind laut Stadt derzeit eingestellt.

• Die B176 ist keine gemütliche Spazierstrecke – nur gesicherte Querungen und ausgewiesene Gehwege benutzen.

• Lange Strecke mit Anstiegen; rechtzeitig umkehren, wenn Zeit oder Kraft für den Rückweg fehlen.

Gut vorbereitet losgehen
Start: Gasthof Henne / Naumburg, erreichbar aus dem Naumburger Stadtgebiet.

Dauer: Ganzer Wandertag; Distanz variiert mit Zuwegen und gewähltem Rückweg.

Untergrund: Uferwege, Weinbergpfade, Ortsstraßen, längere befestigte Abschnitte.

Einkehr: Naumburg, Freyburg sowie ggf. Zeddenbachmühle; Betriebszeiten prüfen.

Ausrüstung: Feste Wanderschuhe, 1,5–2 Liter Wasser je nach Wetter, Snacks, Regenschutz, Offline-Navigation.
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Mein Vagabundo-Fototipp
Für Landschaftsaufnahmen bieten sich der Blütengrund im Morgenlicht, die Terrassenweinberge und die Aussicht
von der Neuenburg an. Lieber drei ruhige Motive als zwanzig hastige Zwischenstopps.

Vor dem Aufbruch abhaken
□ Fährbetrieb an beiden Querungen geprüft

□ Rückweg ohne Fahrgastschiff geplant

□ Tageslicht und Gehzeit realistisch kalkuliert

□ Offlinekarte geladen und Pausen vorgesehen

Faktenbasis und Aktualität
• Stadt Naumburg: Fähre Blütengrund und Hinweis zur eingestellten Fahrgastschifffahrt

• Saale-Unstrut Tourismus: Rundweg Blütengrund / Mühle Zeddenbach

• Blaues Band: Wegeführung des Unstrutradwegs bei Freyburg

• Saale-Unstrut Tourismus: Rundweg Neuenburg Freyburg

Stand: 03.11.2026. Keine GPS-vermessene Route; Sicherheits- und Fährhinweise beachten.

Noch mehr Natur in Sachsen-Anhalt

Weitere Wanderideen, Naturwissen und Tourenbeschreibungen findest du bei Vagabundo.online im Beitrag
„Regionaler Naturführer Sachsen-Anhalt“. In diesem PDF sind keine externen Werbelinks oder QR-Codes
enthalten.

MEINE NOTIZEN VON UNTERWEGS
Datum: ____________________    Wetter: ____________________
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