VAGABUNDO | Ihr Outdoor Experte

ELBERADWEG

Die gro3e Radreise
Von der Nordsee bis zur Elbquelle

31 abwechslungsreiche Planungs-Etappen - ca. 1.240 km in der gewahlten Distanzlinie - bis rund 1.300 km mit
Varianten und Umwegen - Deutschland & Tschechien

Komplettfiihrer mit Etappentibersicht, ausfiihrlichen Wegbeschreibungen, Sehenswiirdigkeiten,
Pausenideen, Uferwechseln, Unterkunftsplanung, Ausristung, Sicherheit und praktischen Checklisten.
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VAGABUNDO ELBERADWEG - RADREISEFUHRER 2026

Willkommen am Elberadweg

Ein Fluss, viele Landschaften - und jeden Tag ein anderer Blick.

Die Elbe verbindet Nordseewind, Obstwiesen, weite Auen, bedeutende Kulturstadte, Sandsteinfelsen
und schlieRlich das Riesengebirge. Dieser Fiihrer begleitet die gesamte Radreise von Cuxhaven nach
Bbhmen - mit einer Tagesplanung, die Platz fiir Pausen und Entdeckungen lasst.

Die vorgeschlagenen 31 Etappen sind keine unveranderliche amtliche Etappenfolge. Sie sind eine
redaktionelle Reiseplanung auf Grundlage der offiziellen Elberadweg-Abschnitte und der 2026
veroffentlichten Entfernungstabelle. Zwischenorte, Fahrverbindungen und linkes/rechtes Ufer kénnen

die Kilometerzahl verandern.
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Cuxhaven Hamburg Magdeburg Dresden Elbquelle

Schematische Ubersicht - keine Navigationskarte

Streckenldnge Planungslinie: 1.239 km; offizielle Gesamtrundung rund 1.300 km
Fahrtage 31 Etappen inklusive kurzem, teils fuBlaufigem Quellenfinale

Fahrprofil Uberwiegend flach bis zum Riesengebirge; dort deutlich bergiger

Beste Zeit Fir viele Radler angenehm: Friihling bis Friihherbst, je nach Wetter
Navigation Elberadweg-Logo / D-Route 10 in Deutschland, Radroute 2 in Tschechien
Charakter Radreise auf wechselnden Uferseiten, Fahren, Auen, Stadten und Dorfern

So benutzt du das Buch: Die Kilometer pro Etappe sind gerundete Planungshilfen. Eine vollstandige,
abbiegungsgenaue Navigation auf iber 1.200 km ware ohne aktuelle GPX-Dateien unzuverlassig. Vor jeder
Tagesfahrt deshalb den offiziellen Track fiir Abschnitt A-V herunterladen und Abzweige, Briicken, Fahren und
Sperrungen kontrollieren.

Inhalt
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- Tour auf einen Blick & Streckenvarianten

- Alle 31 Tagesetappen als Ubersicht

- Ausfiihrliche Etappenbeschreibungen von Cuxhaven bis zur Elbquelle
- Unterkiinfte, Bahn, Gepack, Wetter & Budget
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Sicherheit, Pannen, Fahren & Naturschutz
Packliste, Reise-Checkliste, kleine Begriffshilfe & Quellen
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Planung, Richtung & Wegwahl

Elbaufwarts oder elbabwarts?

Dieser Reiseftihrer fahrt von Cuxhaven zur Quelle. An der meist flachen Unter-, Mittel- und Oberelbe
kann das wegen haufig westlicher bis nordwestlicher Winde glinstig sein; eine Windgarantie gibt es nicht.
Der Quellabschnitt im Riesengebirge besitzt jedoch kraftige Steigungen. Wer diesen Gebirgsteil lieber
abwiarts fahrt, kann ihn als eigene Teilreise beginnen und danach die librige Route in umgekehrter
Richtung planen.

Linkes oder rechtes Elbufer?

Besonders in Deutschland gibt es haufig ausgeschilderte Routen auf beiden Uferseiten. Weite Auen,
Stadtbesichtigungen oder Schotterabschnitte kénnen die Entscheidung beeinflussen. Ein Uferwechsel
bendétigt eine Briicke oder eine tatsachlich fahrende Fahre. Auf der offiziellen Karte existieren die
deutschen GPX-Abschnitte A-O teilweise separat links- und rechtselbisch.

Niemals blind einer eingezeichneten Geraden iiber die Elbe folgen: Bei Fahrbetriebsstérung, Hochwasser oder
gesperrtem Sperrwerk kann der Umweg bis zur nachsten Briicke viele Kilometer lang sein.

Wie lang darf eine Etappe sein?

e Gemiitlich: 30-45 km pro Fahrtag, méglichst mit Pausentagen in Kulturstadten.
e Tourenradler: oft 45-70 km pro Fahrtag, abhangig von Wind, Wetter und Gepéck.
e Sportlich: mehr moglich, doch Fahrzeiten, Sehenswiirdigkeiten und Bergetappen bleiben entscheidend.

Fir die komplette Tour sind mit den hier vorgeschlagenen 31 Fahrtagen und vier bis sechs freien Tagen
rund funf bis sechs Wochen eine entspannte Reiseplanung. Wer schneller fahrt, kann Nachbaretappen
kombinieren.

Drei besondere Abzweigungen

e Brunsbiittel statt Cuxhaven: Start auf der anderen Elbseite moglich; die erste Strecke ist dann anders und
nicht mit den Cuxhavener Kilometern identisch.

e Prag ab Mélnik: Der Moldauradweg fiihrt von Mélnik rund 50 km nach Prag. Die Riickkehr auf die
Elbe-Hauptlinie anschlieBend getrennt planen.

e Elbquelle: Der letzte Teil gehort ins Hochgebirge und ist aus Naturschutzgriinden nicht komplett mit dem
Fahrrad fahrbar.
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Alle Tagesetappen im Uberblick

31 Planungsabschnitte - Cuxhaven — Elbquelle - Angaben gerundet

Die Summe der unten angesetzten Planungswerte ist 1.239 km und orientiert sich an der im Handbuch 2026 angegebenen
Entfernung zwischen Cuxhaven und Elbquelle. Die einzeln aufgeteilten Zwischenstrecken wurden nicht als durchgdngiger
GPX-Track nachgemessen. Fahrbare Varianten kénnen ldnger oder kiirzer ausfallen.

Tag Von - nach ca. km Region

01 Cuxhaven - Wischhafen 58 Unterelbe

02 Wischhafen - Stade 31 Unterelbe

03 Stade - Hamburg 45 Unterelbe

04 Hamburg - Lauenburg/Elbe 59 Norddeutsche Elbe
05 Lauenburg/Elbe - Hitzacker 54 Elbtalaue

06 Hitzacker - Démitz 40 Elbtalaue

07 Doémitz - Wittenberge 42 Prignitz

08 Wittenberge - Havelberg 46 Prignitz / Altmark
09 Havelberg - Tangermiinde 43 Altmark

10 Tangermiinde - Magdeburg 60 Altmark / Borde

11 Magdeburg - Barby 42 Mittelelbe

12 Barby - Dessau-RoBlau 36 Mittelelbe

13 Dessau-RoRlau - Lutherstadt Wittenberg 37 Anhalt

14 Lutherstadt Wittenberg - Torgau 66 Elbaue / Diibener Heide
15 Torgau - Riesa 46 Nordsachsen

16 Riesa - Meif3en 30 Sachsisches Elbland
17 MeiBen - Dresden 26 Sachsisches Elbland
18 Dresden - Bad Schandau 44 Sachsische Schweiz
19 Bad Schandau - Décin 23 Grenzregion

20 Dé¢in - Usti nad Labem 26 Nordbdhmen

21 Usti nad Labem - Litoméfice 26 Bohmisches Mittelgebirge
22 Litomérfice - Mélnik 46 Bohmisches Elbland
23 Meélnik - Celakovice 48 Mittelb&hmen

24 Celakovice - Kolin 62 Mittelbéhmen

25 Kolin - Prelou¢ 49 Ostbohmen

www.vagabundo.online - Stand: November 2026 04



VAGABUNDO ELBERADWEG - RADREISEFUHRER 2026

Tag Von - nach ca. km Region

26 Prelou¢ - Pardubice 27 Ostbohmen

27 Pardubice - Hradec Kralové 24 Ostbéhmen

28 Hradec Kralové - Dvir Kralové nad Labem 48 Ostbéhmen

29 Dvar Kralové nad Labem - Vrchlabi 25 Riesengebirgsvorland
30 Vrchlabi - Spindlerciv Mlyn 18 Riesengebirge

31 Spindlertv Miyn - Elbquelle / Pramen Labe 12 Hochgebirge

Wichtig: Tag 31 schlieBt einen FuBweg im Schutzgebiet ein; er darf nicht als reine Fahrradetappe missverstanden
werden. Die Quelle ist ein optionales Hochgebirgsfinale und braucht Bergwetter-Reserve.
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Die ganze Tour - Etappe fir Etappe

Ortsketten zur Orientierung; die genaue Abbiegung bestimmt der aktuelle offizielle GPX-Track.

1/ Nordsee & Unterelbe - Etappen 1-3

ETAPPE 01 - Cuxhaven - Wischhafen

ca. 58 km - Unterelbe - Offizielle GPX-Sektoren: A

Am Cuxhavener Ufer beginnt die Reise mit Seewind, Schiffsverkehr und dem Blick auf die breite
Elbmiindung. Uber den Raum Otterndorf und Neuhaus (Oste) fiihrt die linksseitige Planungsvariante durch
Marschlandschaft und kleine Orte in Richtung Freiburg (Elbe) und Wischhafen. Bei abzweigenden
Deichwegen stets auf den markierten Verlauf achten: Nicht jeder Deich ist zum Radfahren freigegeben.

Wegfinder: Cuxhaven - Otterndorf - Neuhaus (Oste) - Freiburg/Elbe - Wischhafen. Den aktuellen GPX-Verlauf von
Abschnitt A nutzen.

Sehenswert: Kugelbake in Cuxhaven, maritime Weite, Deichlandschaften.

Praxis: Wind kann mehr Kraft kosten als die Kilometer vermuten lassen. Verpflegung und Wasser vor langeren
Deichpassagen aufftillen.

ETAPPE 02 - Wischhafen - Stade

ca. 31 km - Unterelbe - Offizielle GPX-Sektoren: B

Die Unterelbe wird allmahlich schmaler. Zwischen Obstwiesen, Deichen und Gehdoften zeigt sich die
Landschaft ruhiger. Die historische Hansestadt Stade ist ein lohnendes Etappenziel mit Altstadtgassen und
Hafenbecken. Eine Zusatzrunde an die Elbe, etwa in Richtung Krautsand, verlangert die Strecke.

Wegfinder: Uber das siidliche Elbmarschgebiet der Ausschilderung nach Stade folgen; Varianten um Drochtersen und
Krautsand vorab vergleichen.

Sehenswert: Obstanbaugebiet Altes Land, Fachwerk und alter Hansehafen in Stade.

Praxis: Bei Briicken und Zufahrten zur Elbfidhre Wischhafen-Glickstadt Betriebszeiten und moégliche Wartezeiten
einplanen.
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ETAPPE 03 - Stade - Hamburg

ca. 45 km - Unterelbe - Offizielle GPX-Sektoren: B/C

Zwischen Stade und Hamburg begleiten Obstplantagen, Dérfer und die zunehmende Nahe zur
Millionenstadt den Radweg. Auf der stidlichen Elbseite sind die Verbindungen durch das Alte Land
besonders reizvoll. Je nach Uferroute kann eine Fahre oder eine langere Stadtzufahrt notwendig werden;
eine geradlinige Verbindung in die Innenstadt ist nicht Gberall moglich.

Wegfinder: Stade - Raum Jork/Liihe - Hamburger Elbraum. Fiir den gewahlten Elbseitenwechsel vorab die offizielle
Karte verwenden.

Sehenswert: Bliiten- und Erntezeit im Alten Land, Hafenpanorama, Speicherstadt als Stadtabstecher.

Praxis: In Hamburg auf FuRganger, gemeinsame Wege und dichten Verkehr achten. Fiir die Besichtigung besser einen
Extratag vorsehen.

2 / Norddeutscher Flussraum - Etappen 4-7

ETAPPE 04 - Hamburg - Lauenburg/Elbe

ca. 59 km - Norddeutsche Elbe - Offizielle GPX-Sektoren: C/D

Hinter Hamburg wird es spiirbar landlicher. Uber die Vier- und Marschlande sowie den Raum Geesthacht
flihrt die Reise zum alten Schifferstadtchen Lauenburg. Schilf, Wiesen und grof3e Stromschleifen ersetzen
die Grof3stadtkulisse. Die zwei Uferseiten bieten unterschiedliche Charaktere und Wegebeschaffenheiten.

Wegfinder: Hamburg - Zollenspieker/Geesthacht - Lauenburg. Bei Fahrvarianten auf den letzten erreichbaren
Ubergang achten.

Sehenswert: Vier- und Marschlande, Geesthachter Elbufer, Lauenburger Altstadt.

Praxis: Im Bereich stadtischer AusfallstraRen auf Verkehr und komplexe Kreuzungen einstellen.

ETAPPE 05 - Lauenburg/Elbe - Hitzacker

ca. 54 km - Elbtalaue - Offizielle GPX-Sektoren: D/E

Hinter Lauenburg 6ffnet sich das Flusstal. Die Strecke fiihrt im Raum Bleckede weiter nach Hitzacker.
Weite Weiden, stille Nebenarme und historische Orte pragen den Tag. Je nach gewahlter Elbseite und
Fahre ergeben sich andere Kilometer; der landschaftlich schonste Weg ist nicht zwangslaufig der kiirzeste.
Wegfinder: Lauenburg - Bleckede - Raum Neu Darchau - Hitzacker. Die Uferseite vor dem Start festlegen.
Sehenswert: Elbtalaue, Bleckeder Altstadt, Fachwerkinsel Hitzacker.

Praxis: Fahren an der mittleren Elbe sind wetter- und wasserstandsabhangig; bei Ausfall rechtzeitig eine
Briickenalternative wahlen.
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ETAPPE 06 - Hitzacker - Domitz

ca. 40 km - Elbtalaue - Offizielle GPX-Sektoren: F

Diese Etappe gehort zu den ruhigen Abschnitten. Durch kleine Orte des Wendlands beziehungsweise die
gegenlberliegende Flusslandschaft geht es in Richtung Domitz. Die Geschichte der innerdeutschen Grenze
ist an verschiedenen Stellen noch splrbar; zugleich hat sich hier ein besonders wertvoller Naturraum
erhalten.

Wegfinder: Hitzacker - Elbdorfer / Wendland - Démitz. Nur befestigte, freigegebene Wege nutzen.

Sehenswert: Vogelbeobachtung, naturnahe Auen, Festung Domitz.

Praxis: In Deichbereichen kénnen Umleitungen durch Hochwasserschutzarbeiten auftreten. Frische Meldungen vor der
Abfahrt prifen.

ETAPPE 07 - Domitz - Wittenberge

ca. 42 km - Prignitz - Offizielle GPX-Sektoren: F

Von Domitz folgt die Tour der Landschaft zwischen Mecklenburg, Brandenburg und Niedersachsen. Eine
rechtselbische Variante flhrt durch den Raum Lenzen, andere Varianten binden Dérfer auf der
gegenliberliegenden Seite an. Wittenberge empfangt Radler mit industrieller Backsteinarchitektur und
einem weiten Elbufer.

Wegfinder: Domitz - Raum Lenzen / Elbdorfer - Wittenberge; ausgewahlte Uferseite bis zur nachsten sicheren
Querung beibehalten.

Sehenswert: Burg Lenzen bei entsprechender Route, Elbwiesen, Wittenberger Uhrenturm.

Praxis: Bei Fahrnutzung den letzten Ubergang des Tages friihzeitig einplanen.

3 / Prignitz, Altmark & Mittelelbe - Etappen 8-12

ETAPPE 08 - Wittenberge - Havelberg

ca. 46 km - Prignitz / Altmark - Offizielle GPX-Sektoren: G

Zwischen Wittenberge und Havelberg liegt eine der stillen Passagen der Reise. Das Flussland 6ffnet sich zu
breiten Wiesen und Wasserflachen; im Bereich der Havelmiindung wirken die Landschaften besonders
weit. Havelberg ist wegen seiner Dominsel ein gutes Ziel fiir einen ruhigen Abend.

Wegfinder: Wittenberge - Raum Gnevsdorf/Werben - Havelberg. Die genaue Uferflihrung am Tag mit der offiziellen
GPX-Datei abgleichen.

Sehenswert: Elb-Havel-Winkel, Vogelwelt, Dom St. Marien in Havelberg.

Praxis: In kleineren Orten Offnungszeiten fiir Gastronomie und Einkauf vorher priifen.
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ETAPPE 09 - Havelberg - Tangermiinde

ca. 43 km - Altmark - Offizielle GPX-Sektoren: H

Hinter Havelberg fiihrt die Route in die Altmark. Sandau und Arneburg sind schéne Orientierungsorte,
bevor Tangermiinde mit Tlrmen, Stadtmauer und Backsteinhdusern auftaucht. Die mittelalterliche Stadt ist
ein idealer Ort fiir eine langere Pause oder eine zusatzliche Nacht.

Wegfinder: Havelberg - Raum Sandau - Arneburg - Tangermiinde. Fir Uferwechsel die Fahrsituation berticksichtigen.
Sehenswert: Sandauer Elbfahre, Arneburger Hochufer, historische Altstadt Tangermiinde.

Praxis: Langere ruhige Abschnitte: Essen und Trinkwasser rechtzeitig mitfihren.

ETAPPE 10 - Tangermiinde - Magdeburg

ca. 60 km - Altmark / Borde - Offizielle GPX-Sektoren: |

Die Elbe begleitet den Weg durch offene Feldfluren und Auen. Nordlich Magdeburgs bestimmen
stellenweise technische Bauwerke und der Mittellandkanal das Bild. Die Landeshauptstadt bietet mit Dom,
Elbuferpromenade und Griinanlagen einen starken Kontrast zu den stillen Tagen davor.

Wegfinder: Tangermiinde - Elbauen nordlich Magdeburg - Magdeburg. Ob ein Schlenker tiber Jerichow sinnvoll ist,
hangt von der Uferwahl ab.

Sehenswert: WasserstraRenkreuz als méglicher Abstecher, Magdeburger Dom, Elbauenpark.

Praxis: Die Einfahrt nach Magdeburg kann verkehrsreicher sein. Gentigend Zeit fiir die Orientierung in der Stadt lassen.

ETAPPE 11 - Magdeburg - Barby

ca. 42 km - Mittelelbe - Offizielle GPX-Sektoren: J

Nach dem Stadttrubel geht es liber Schénebeck in das weite Flussgebiet siidlich von Magdeburg. Zwischen
Elbwiesen und kleinen Ortschaften wird das Tempo wieder ruhiger. Die Salzgeschichte Schénebecks und
die flache Landschaft geben dem Abschnitt seinen eigenen Charakter.

Wegfinder: Magdeburg - Schénebeck - Barby. Dem markierten Verlauf folgen, da nicht alle Deichabschnitte
offentliche Radwege sind.

Sehenswert: Schénebecker Salzgeschichte, Flussauen, Altstadt Barby.

Praxis: Bei Hochwasser kdnnen Uferwege unpassierbar sein; gesperrte Deichabschnitte nicht umfahren.
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ETAPPE 12 - Barby - Dessau-Rof3lau

ca. 36 km - Mittelelbe - Offizielle GPX-Sektoren: J

Auf dem Weg nach Dessau-Rof3lau dominieren Auwalder, Nebenarme und weite Wiesen das Bild. Bei Aken
lohnt ein Blick auf die Elbe und ihre Fahren. In Dessau warten Bauhaus-Geschichte und das Gartenreich
Dessau-Worlitz - zwei Hohepunkte, fiir die eine Pause oder ein Extratag sinnvoll sind.

Wegfinder: Barby - Raum Aken - Dessau-RoBlau. Zwischen Aken und Dessau bei Seitenwechsel die jeweilige Féhre
priifen.

Sehenswert: Biospharenreservat Mittelelbe, Aken, Bauhaus Dessau.

Praxis: Fahrrader in Auwald- und Naturschutzbereichen ausschlieRlich auf zugelassenen Wegen bewegen.

4 / Luther, Elbland & Dresden - Etappen 13-18

ETAPPE 13 - Dessau-Rof3lau - Lutherstadt Wittenberg

ca. 37 km - Anhalt - Offizielle GPX-Sektoren: K

Die Strecke verbindet zwei auBergewohnlich kulturreiche Orte. Das Gartenreich Dessau-Woérlitz mit seinen
Parks und Blickachsen liegt nahe der Route; (iber den Elbraum geht es weiter Richtung Coswig und
Lutherstadt Wittenberg. Zahlreiche Aussichtspunkte und Parkanlagen verfiihren zu ausgedehnten Stopps.

Wegfinder: Dessau-RofB3lau - Raum Worlitz/Coswig - Lutherstadt Wittenberg. Zusatzliche Gartenreich-Runden separat
rechnen.

Sehenswert: Gartenreich Dessau-Wérlitz, Schloss Worlitz, Lutherstadt Wittenberg.

Praxis: Fiir Schlossbesuche das Fahrrad sicher abstellen; Parkanlagen haben eigene Wegeregeln.

ETAPPE 14 . Lutherstadt Wittenberg - Torgau

ca. 66 km - Elbaue / Diibener Heide - Offizielle GPX-Sektoren: K/L

Auf langen, Uberwiegend flachen Passagen bleibt die Elbe der rote Faden. Orte wie Elster (Elbe), Pretzsch
und Dommitzsch eignen sich als Orientierungspunkte, bevor Torgau mit Schloss Hartenfels und Altstadt
erreicht wird. Der Weg gewinnt weniger durch Steigungen als durch die Abfolge ruhiger Flusslandschaften.
Wegfinder: Wittenberg - Elster (Elbe) - Pretzsch - Dommitzsch - Torgau; auf ausgeschilderte Uferwechsel achten.
Sehenswert: Wittenberger Altstadt, Elbauen, Schloss Hartenfels in Torgau.

Praxis: Diese langere Etappe lasst sich nach Bedarf im Raum Pretzsch oder Dommitzsch teilen.
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ETAPPE 15 - Torgau - Riesa

ca. 46 km - Nordsachsen - Offizielle GPX-Sektoren: L/M

Von Torgau folgt die Reise den weiten Flussbégen nach Siidosten. Je nach gewahlter Elbseite bieten sich
Orte wie Belgern, Miihlberg oder Strehla an. Riesa ist als Industriestadt und Verkehrsknoten ein
zweckmaRiges Etappenziel, besonders wenn eine Bahnverbindung benétigt wird.

Wegfinder: Torgau - Raum Belgern/Mihlberg - Strehla - Riesa. Fiir jede Uferentscheidung die Route separat aufrufen.
Sehenswert: Elbdorfer, historische Ortskerne, Strehla, Riesaer Ufer.

Praxis: Fahrverbindungen und unbefestigte Feldwegstlicke konnen die Fahrzeit deutlich verandern.

ETAPPE 16 - Riesa - Meif3en

ca. 30 km - Sachsisches Elbland - Offizielle GPX-Sektoren: M

Die Landschaft wird abwechslungsreicher. Weinhange, kleine Flussschleifen und Dorfer wie
Diesbar-Seuf3litz liegen am oder nahe dem Weg. Meilzen mit Albrechtsburg und Dom erscheint auf einem
Hugel Gber der Elbe - ein besonders schoner Schlusspunkt nach einer entspannten Tagesfahrt.

Wegfinder: Riesa - Raum Nuinchritz/Diesbar-SeuBlitz - Meif3en. Weinorte abseits der direkten Linie als Extrarunde
einplanen.

Sehenswert: Sichsische WeinstraBe, Albrechtsburg MeiBen, Dom.

Praxis: An Wochenenden ist mit Ausflugsverkehr und FuBgéangern auf Uferwegen zu rechnen.

ETAPPE 17 - Meif3en - Dresden

ca. 26 km - Sachsisches Elbland - Offizielle GPX-Sektoren: N

Zwischen MeifRen und Dresden folgt ein kurzer, besonders lohnender Kulturtag. Uber Coswig und Radebeul
nahert sich die Radroute den Elbschléssern und der Dresdner Altstadt. Fiir Stadtbesichtigungen lieber friih
ankommen: Die Strecke ist zwar kurz, das Angebot an Sehenswiirdigkeiten aber grof3.

Wegfinder: MeiBen - Coswig - Radebeul - Dresden. In der Innenstadt offizielle Radflihrung statt
FuBgéngerpromenaden nutzen.

Sehenswert: Weinberge in Radebeul, Dresdner Altstadtsilhouette, Frauenkirche.

Praxis: Wer Museen besuchen méchte, plant Dresden als Ruhetag ein.
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ETAPPE 18 - Dresden - Bad Schandau

ca. 44 km - Sachsische Schweiz - Offizielle GPX-Sektoren: O

Von Dresden geht es durch das obere Elbtal. Schloss Pillnitz ist ein moglicher Abstecher, Pirna und
Konigstein sind typische Stationen auf dem Weg nach Bad Schandau. SchlieBBlich ragen die Felsen des
Elbsandsteingebirges steil Giber den Strom: eine der eindrucksvollsten Landschaften der gesamten Reise.

Wegfinder: Dresden - Pirna - Kdnigstein - Bad Schandau. Abstecher nach Pillnitz kénnen einen Elbseitenwechsel
erforderlich machen.

Sehenswert: Pirnaer Altstadt, Festung Konigstein als langerer Abstecher, Elbsandstein.

Praxis: In der Saison teilen sich viele FuBganger und Radfahrer den Uferweg. Langsam an Engstellen vorbeifahren.

5 / Grenzregion & B6hmen - Etappen 19-22

ETAPPE 19 - Bad Schandau - Décin

ca. 23 km - Grenzregion - Offizielle GPX-Sektoren: O/P

Die kurzen Kilometer tauschen: Hier lohnt sich viel Zeit zum Schauen. Uber den Grenzraum bei Schmilka
und Hrensko fihrt die Strecke nach Décin. Der Fluss liegt zwischen steilen Hangen, die Landschaft geht
von der Sachsischen in die Bohmische Schweiz liber.

Wegfinder: Bad Schandau - Schmilka/Hrensko - Décin. Grenzibertritt und Radftihrung mit den aktuellen GPX-Daten
abgleichen.

Sehenswert: Elbtalfelsen, Schmilka, Schloss Décin.

Praxis: Ausweis mitfiihren. Auf der tschechischen Seite folgt man tiberwiegend der Radroute 2.

ETAPPE 20 - Dé&¢&in - Usti nad Labem

ca. 26 km - Nordbéhmen - Offizielle GPX-Sektoren: P

Hinter Décin begleiten bewaldete Hange und Felsen den Weg. Die Elbe, auf Tschechisch Labe, zieht sich
als Verkehrskorridor durch das Tal. In Usti nad Labem pragen Briicken, Industriegeschichte und die
umliegenden Huigel das Stadtbild. Eine kurze Etappe lasst Zeit fiir die Umgebung.

Wegfinder: D&¢in - Elbtal - Usti nad Labem. Die Wegweisung ,Labska stezka“ bzw. Route 2 beachten.

Sehenswert: Elbdurchbruch, Felslandschaft, Burg Strekov als moglicher Abstecher.

Praxis: Einige Passagen verlaufen nahe Stral3en oder Bahnlinien; auf Querungen achten.
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ETAPPE 21 - Usti nad Labem - LitoméFice

ca. 26 km - Béhmisches Mittelgebirge - Offizielle GPX-Sektoren: P

Sudlich von Usti wird das Elbtal besonders markant. Zwischen Weinbergen und vulkanisch gepragten
Hugeln liegt die Porta Bohemica, die ,Béhmische Pforte“. Litomérice besitzt einen schénen historischen
Stadtkern mit Marktplatz und ist ein guter Ort fiir einen gemiitlichen Abend.

Wegfinder: Usti nad Labem - Elbschleife Porta Bohemica - Litoméfice. Uferfiihrung nicht mit
StraBendirektverbindungen verwechseln.

Sehenswert: Porta Bohemica, Aussichtspunkte, Altstadt Litomérice.

Praxis: Fur Aussichtspunkte abseits des Flusses zusatzliche Hohenmeter einrechnen.

ETAPPE 22 - Litomérice - Mélnik

ca. 46 km - Bohmisches Elbland - Offizielle GPX-Sektoren: R

Uber den Raum Roudnice nad Labem und Stéti folgt die Strecke weiter der Labe. Die Landschaft wechselt
zwischen Auen, Ackerland und Dorfern. In Mélnik trifft die Moldau auf die Elbe - ein landschaftlicher und
geographischer Hohepunkt der Reise.

Wegfinder: Litoméfice - Roudnice nad Labem - Stéti - Mélnik. Dort bewusst entscheiden: an der Elbe bleiben oder
Prag-Abzweig wahlen.

Sehenswert: Schloss Roudnice, Altstadt Mélnik, Zusammenfluss von Moldau und Elbe.

Praxis: Ein Abstecher nach Prag ist eine eigene Streckenvariante und muss neu geplant werden.

6 / Mittelb6hmen & Ostbohmen - Etappen 23-27

ETAPPE 23 - Mélnik - Celakovice

ca. 48 km - Mittelb6hmen - Offizielle GPX-Sektoren: S

Jetzt fiihrt die Hauptlinie von der Moldaumiindung weg nach Osten. Uber kleinere Ortschaften, Felder und
Uferwege wird Celakovice erreicht. Der Abschnitt wirkt schlichter als die groBen Kulturstadte zuvor, bietet
daflir viel Alltag am tschechischen Fluss.

Wegfinder: Mélnik - Raum Kostelec nad Labem - Celakovice. Wegweiser Radroute 2 und GPX nutzen.
Sehenswert: Mittelbéhmische Dorfer, Altarme und Auen.

Praxis: Nicht jede tschechische Wegoberflache ist glatt asphaltiert; Reifen und Gepackbefestigung darauf einstellen.

www.vagabundo.online - Stand: November 2026 13



VAGABUNDO ELBERADWEG - RADREISEFUHRER 2026

ETAPPE 24 - Celakovice - Kolin

ca. 62 km - Mittelb6hmen - Offizielle GPX-Sektoren: T

Die Reise fuhrt iber Nymburk und den Kurort Podébrady weiter nach Kolin. Die Elbe ist hier von
Parkwegen, Promenaden und landwirtschaftlich gepragten Abschnitten begleitet. Die vielen Orte machen
diese langere Etappe angenehm: Pausen lassen sich gut verteilen.

Wegfinder: Celdkovice - Nymburk - Podébrady - Kolin. Gemeinsame Promenaden und FuBwege riicksichtsvoll
befahren.

Sehenswert: Stadtmauer Nymburk, Kurpromenade Podébrady, historischer Kern Kolin.

Praxis: Diese Etappe lasst sich sehr gut in Nymburk oder Podébrady unterteilen.

ETAPPE 25 - Kolin - Prelouc¢

ca. 49 km - Ostbohmen - Offizielle GPX-Sektoren: T/U

Zwischen Kolin und Prelouc wird die Gegend landlicher. Die Labe begleitet die Fahrt in weiten Bogen,
kleine Doérfer und Wiesen sorgen fiir ruhige Momente. Abstecher zu historischen Orten sind maoglich,
sollten aber nicht in die reine Etappenldange eingerechnet werden.

Wegfinder: Kolin - Raum Tynec nad Labem/Chvaletice - Prelouc; der konkreten Radroute 2 folgen.
Sehenswert: Kleine béhmische Ortschaften, Flusslandschaft, offene Felder.

Praxis: An sonnigen Tagen gibt es auf offenen Passagen wenig Schatten. Getrdnke und Sonnenschutz einpacken.

ETAPPE 26 - Prelou¢ - Pardubice

ca. 27 km - Ostbéhmen - Offizielle GPX-Sektoren: U

Eine vergleichsweise kurze Strecke bringt die Radreise nach Pardubice. Die Stadt ist fir ihre historische
Innenstadt und die Pferdesporttradition bekannt. Die freie Zeit eignet sich fir Fahrradpflege, Wasche oder
einen Stadtspaziergang.

Wegfinder: Prelouc¢ - Elbvorland - Pardubice. Stadteinfahrt anhand der lokalen Wegweisung planen.

Sehenswert: Altstadt Pardubice, Schloss, Stadtplatze.

Praxis: Fir den nachsten Abschnitt Lebensmittel auffiillen und Ladegerate priifen.

ETAPPE 27 - Pardubice - Hradec Kralové

ca. 24 km - Ostbéhmen - Offizielle GPX-Sektoren: U

Die vergleichsweise flache Verbindung zwischen Pardubice und Hradec Kralové bietet Raum fiir Pausen.
Hradec Kralové zeigt ein schénes Nebeneinander historischer und moderner Architektur. Wer zusatzliche
Zeit hat, kann die Umgebung auf einer eigenen Runde erkunden.

Wegfinder: Pardubice - entlang der Labe - Hradec Kralové. An stadtischen Kreuzungen auf Radwegweisung achten.
Sehenswert: Historisches Zentrum Hradec Kralové, Flusspromenade.

Praxis: Kurze Tagesetappe als Erholung vor dem bergigeren Finale nutzen.
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7 / Riesengebirge - Etappen 28-31

ETAPPE 28 - Hradec Kralové - Dvur Kralové nad Labem

ca. 48 km - Ostb6hmen - Offizielle GPX-Sektoren: V

Hinter Hradec Kralové verindert sich die Landschaft. Uber den Raum Jaromé&F und mit méglichem Halt
beim Barockareal Kuks folgt die Tour weiter talaufwarts. Walder, engere Talabschnitte und erste starkere
Hohenunterschiede kiindigen das Riesengebirge an.

Wegfinder: Hradec Kralové - Jaromér - Raum Kuks - DvUr Kralové nad Labem. Varianten zu Kuks auf Héhenmeter
prifen.

Sehenswert: Festungsstadt Josefov bei Jaromér, Barockanlage Kuks, Elbtal.

Praxis: Mehr Steigungen als an der Mittelelbe: konservativ planen.

ETAPPE 29 - Dvar Kralové nad Labem - Vrchlabi

ca. 25 km - Riesengebirgsvorland - Offizielle GPX-Sektoren: V

Zwischen Dvr Kralové, Hostinné und Vrchlabi riickt das Bergland naher. Die Strecke ist zwar nicht lang,
fordert aber mehr Aufmerksamkeit und je nach Route zusatzliche Kraft. Vrchlabi ist ein guter
Ausgangspunkt fiir das Finale Richtung Spindleriv Mlyn.

Wegfinder: Dvir Kralové nad Labem - Hostinné - Vrchlabi. StraRen- und Radwegvarianten nach Steigung vergleichen.
Sehenswert: Hostinné, Altstadt Vrchlabi, Bergkulisse des Riesengebirges.

Praxis: Bergwetter beobachten und flir das Finale einen Reservetag vorsehen.

ETAPPE 30 - Vrchlabi - Spindlertiv Mlyn

ca. 18 km - Riesengebirge - Offizielle GPX-Sektoren: V

Das Elbtal fiihrt nun deutlich bergan. Auf der Strecke nach Spindleriiv Mlyn gewinnt das Rad an Hohe;
Verkehrsfiihrung und Anstiege verlangen Erfahrung. Wer mit schwerem Gepéack fahrt, sollte einen Teil der
Ausriistung im Quartier lassen oder den Tag sehr kurz halten.

Wegfinder: Vrchlabi - Elbtal - Spindler(iv Mlyn. Die gewshlte Route und Hohenmeter unbedingt aktuell Giberpriifen.
Sehenswert: Bergwalder, kleine Elbe, Panoramen des Riesengebirges.

Praxis: Eine warme Schicht, Regenschutz und ausreichend Bremsreserve flir spatere Abfahrten einplanen.
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ETAPPE 31 - Spindlertiv Mlyn - Elbquelle / Pramen Labe

ca. 12 km - Hochgebirge - Offizielle GPX-Sektoren: V

Der letzte Abschnitt ist kein durchgehend befahrbarer Radweg. Je nach offizieller Bergroute gelangt man
mit dem Fahrrad beziehungsweise unter Nutzung erlaubter Transportméglichkeiten in Richtung Labska
bouda (Elbbaude). Das allerletzte Stiick im Schutzgebiet muss zu Ful3 zurlickgelegt werden. Die symbolisch
gefasste Elbquelle liegt hoch im Riesengebirge; wechselhaftes Wetter und Wegegebote sind hier
entscheidend.

Wegfinder: Spindlertiv Mlyn - zulissiger Zugang ins Hochgebiet - Labska bouda - Quelle zu FuR. Nur freigegebene
Wege benutzen.

Sehenswert: Elbfall, Hochflachen des Riesengebirges, symbolische Elbquelle.

Praxis: Kilometer sind nur ein grober Planungswert fiir den Schlussabschnitt. Mindestens einen halben, besser einen

ganzen Tag einplanen.
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Zusatzliche Abstecher & Ruhetage

So wird aus einer langen Route ein wirklicher Radurlaub.

Hamburg

Eine zusatzliche Nacht fir Hafen, Speicherstadt und die Elbpromenade lohnt sich. In der Stadt moglichst
wenige Sightseeing-Kilometer mit voller Beladung fahren.

Tangermiinde

Die mittelalterliche Kulisse ist ein schoner Gegenpol zu den stillen Deichabschnitten. Eine kurze
Stadtbesichtigung passt gut nach der Etappe.

Dessau-Worlitz

Bauhaus, Meisterhauser und Gartenreich liegen nicht alle direkt auf einer geraden Route. Fiir Museen und
Parks einen ganzen Tag oder wenigstens einen langeren Halt einplanen.

Wittenberg & Torgau

Reformationsgeschichte, Renaissance und Elbdérfer: Wer an Kirchen und historischen Orten interessiert
ist, sollte den Zeitplan nicht zu eng machen.

MeiRRen & Dresden

Weinregion, Albrechtsburg, Elbflorenz: Zwei der kulturreichsten Abschnitte lassen sich bewusst kurz fahren
und durch Besichtigungen erganzen.

Sachsische Schweiz

Flr Festung Konigstein, Wanderungen oder Aussichtspunkte einen zusatzlichen Tag ohne Gepack
einplanen. Die Radreise fiihrt am Fluss, die Felsenwelten liegen haufig héher.

Prag

Von Mélnik ist ein gesonderter Ausflug entlang der Moldau mdéglich. Dieser Abzweig gehort nicht zu den 31
Tagen der hier dargestellten Hauptlinie.

Riesengebirge
Far den Aufstieg zur Elbquelle Wetterfenster und Ruhepausen einbauen. Die Schutzgebietsregeln haben
Vorrang vor jeder Tourenplanung.

Anreise & Riickreise ohne Auto

Viele Etappenziele sind mit der Bahn erreichbar, besonders Cuxhaven, Hamburg, Wittenberge,
Magdeburg, Dessau, Lutherstadt Wittenberg, Riesa, Dresden, Bad Schandau sowie groBere tschechische
Orte. Bahnverbindungen verandern sich; Fahrplane, Umstiege und Fahrradmitnahme immer kurz vor
Buchung priifen.

Im Fernverkehr ist flir Fahrrader oft eine Stellplatzreservierung erforderlich. Im Nahverkehr gelten je
nach Verkehrsverbund unterschiedliche Fahrradtickets und Mitnahmeregeln. In Tschechien gelten die
Bedingungen des jeweiligen Zugbetreibers; nicht jede Verbindung nimmt Rader mit. Flir schwer beladene
Fahrrader ausreichend Umsteigezeit lassen.
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Riickreise von der Quelle: Spindlertiv Mlyn besitzt keinen reguliren Fernbahnhof. Fiir die Bahnreise bietet sich
insbesondere der Raum Vrchlabi bzw. weitere erreichbare Bahnhofe an. Die endgiiltige Verbindung nach
Deutschland samt Radmitnahme vor Reisebeginn reservieren.

Unterkiinfte & Essen

Unterwegs kommen Campingplatze, Pensionen, Jugendherbergen und Hotels infrage. Wo kleine Orte
weit auseinanderliegen, besser einen Tagesvorrat an Essen dabeihaben. In GroBstadten, an
Ferienwochenenden und in beliebten Regionen wie der Sachsischen Schweiz Unterkiinfte im Voraus
sichern. Bei Fahrradunterkiinften ausdriicklich nach abschlieBbarem Radraum, Lademaoglichkeit und
spatem Check-in fragen.

Camping: Nur auf erlaubten Platzen tGbernachten. Auwalder, Deiche und Schutzgebiete sind keine frei
verfligbaren Zeltplatze. E-Bike: Akku bei Hitze nicht im direkten Sonnenlicht aufladen und nur
freigegebene Ladestellen nutzen. Trinkwasser: Leitungswasser in Unterkiinften auffiillen; Elbwasser
nicht ungefiltert trinken.

Budget planen - Beispiel statt Preisversprechen

Die Tageskosten hiangen stark von Ubernachtungsstil, Reisemonat und Verpflegung ab. Statt
schwankende Preise als feste Betrage auszugeben, hilft eine einfache Eigenkalkulation:

e Unterkunft pro Nacht: ______ €x____ Nachte=______ €

e Essen und Trinken pro Tag: ______ €x____Tage=______ €
e Bahn mit Rad / Fahren / Eintritte / Reparaturen: ______ €

e Reserve fiir Wetter- oder Pannentag: ______ €

e GESAMT: €

Rechenbeispiel: 31 Reisetage x selbst angesetzte 80 € Tagesbudget = 2.480 €, zuziiglich An- und Abreise. Die 80 € sind lediglich
ein frei gewdhlter Kalkulationswert, kein ermittelter Durchschnittspreis.
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Navigation, Fahren & Sicherheit

So verlierst du den Weg nicht

e In Deutschland dem Elberadweg-Logo folgen; teilweise zusatzliche Kennzeichnung als D-Route 10.
e In Tschechien ist die Hauptstrecke Giberwiegend Radroute 2 / Labska stezka, mit ortlichen Varianten.

e Den richtigen Ufer-Track vor Abfahrt offline speichern; Papiernotizen mit Zwischenorten helfen bei
leerem Akku.

e Vor jedem Uferwechsel priifen: Briicke vorhanden? Fahre heute in Betrieb? Offnungszeiten? Letzte
Abfahrt?

e An Sperrungen nicht vorbeifahren: Deichbau, Hochwasser und Schutzgebietsregeln haben Vorrang.

Fahren und Sperrwerke

Uber 30 Fahren am Elberadweg verbinden einzelne Uferseiten. Sie kdnnen saisonal oder bei
Niedrigwasser/Hochwasser ausfallen. Besonders im Norden beeinflussen Tide und Sperrwerksbetrieb die
Wege. Fahrgeld und eventuelle Wartezeit in den Tagesplan einrechnen. Der offizielle Meldedienst
berichtet Gber aktuelle Einschrankungen.

Gesund und sicher auf langer Strecke

o Wetter: Bei Gewitter nicht auf offenen Deichen bleiben; rechtzeitig einen sicheren Schutzraum
ansteuern.

e Wind: Seitenwind auf Deichen kann schwer beladene Rader destabilisieren. Lieber Tempo
herausnehmen.

e Hochwasser: Auch wenn der Himmel klar ist, kénnen tiefer liegende Wege (iberflutet oder beschadigt
sein.

e Hitze: Sonnenschutz, Pausen und Wasser mitnehmen; Schatten ist in manchen Auenabschnitten selten.

e Panne: Auf sicherer Flache stoppen, Rad aus Fahrbereich schieben und vor Weiterfahrt Bremsen und
Reifen priifen.

e Notfall: 112 ist in Deutschland und Tschechien die allgemeine européische Notrufnummer. Standort
moglichst genau beschreiben.

Naturschutz ist Teil der Tour

Der Elberadweg fiihrt durch empfindliche Auen, Schutzgebiete und Nationalparklandschaften. Nicht auf
Wildwechsel oder gesperrte Deiche abbiegen; keine Tiere flttern, Hunde anleinen, Abfall wieder
mitnehmen. Am Riesengebirge sind die Rad- und FuBwege besonders sorgfaltig zu unterscheiden.

Ausrustung: leicht, zuverlassig, wetterfest

Rad & Reparatur

Technisch gepriiftes Tourenrad oder E-Bike, Bremsen, Licht, Klingel, Ersatzschlauch, Reifenheber,
Mini-Pumpe, Multitool, Kettenschmiermittel, Schloss.
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Gepack

Wasserdichte Packtaschen, Dokumententasche, kleine Tageslenkertasche, Gurte zur Sicherung,
reflektierende Elemente.

Kleidung

Wetterfeste Jacke und Regenhose, Schichtbekleidung, leichte Schuhe, Handschuhe, funktionale
Wechselkleidung, Sonnenschutz.

Orientierung

Telefon oder GPS-Gerat mit Offline-Tracks, Ladekabel, Powerbank, optional Papiertibersicht und Notiz mit
wichtigen Bahnhofen.

Gesundheit

Personliche Medikamente, kleines Erste-Hilfe-Set, Blasenpflaster, Trinkflaschen, Snacks, Miickenschutz,
Sonnencreme.

Dokumente

Ausweis, Krankenversicherungskarte, Zahlungsmittel auch fiir Tschechien, Fahrkarten und
Fahrradreservierungen.
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Packliste zum Abhaken

o Radinspektion: Bremsen, Kette, Reifen und Licht gepriift

0 Fahrradschloss, Ersatzschlauch, Pumpe, Flickzeug und Multitool

o Helm und gut sichtbare Kleidung / Reflektoren

0 Wasserdichte Packtaschen und gesichertes Gepack

01 Regenkleidung, Warmeschicht und Kleidung zum Wechseln

0 Offline-GPX der gewahlten Uferseite und vollstandig geladene Gerate
0 Ladegerat, Powerbank, ggf. Ersatzakkukabel

0 Ausweis, Zahlungsmittel, Krankenversicherung und notwendige Medikamente
0 Wasserflaschen, Tagesverpflegung und Notfall-Snacks

0 Geplante Unterkiinfte oder alternative Schlaforte notiert

01 An- und Abreise samt Fahrradmitnahme geklart

o Fahren, Sperrungen, Hochwasser und Wetter vor Start gepriift

Checkliste vor jedem Fahrtag

o Route und Uferseite festgelegt?

0 Wetter und Tageslicht ausreichend?

01 Fahrzeiten bzw. Briicken Gberprift?

0 Wasser und Essen fiir abgelegene Abschnitte dabei?
o1 Akku, Reifen und Bremsen in Ordnung?

o Plan B fiir ungeplante Ubernachtung oder Bahn vorhanden?

Kleine Begriffshilfe

Aue: Niederungsbereich eines Flusses, der bei Hochwasser tGberflutet werden kann.

Altarm: Ehemaliger, vom Hauptstrom teilweise abgetrennter Flussabschnitt.

Deich: Aufgeschitteter Hochwasserschutz; die Deichkrone ist nicht automatisch ein Radweg.
Fahrvariante: Routenfiihrung mit einem geplanten Elbseitenwechsel per Fahre.

GPX: Dateiformat fiir digitale Routenpunkte; kann in vielen Rad- und Karten-Apps ge&ffnet werden.
Gierseilfahre: Fahre, die die Stromungskraft des Flusses zum Queren nutzt.

Labe: Tschechischer Name der Elbe.

Routenabschnitt: Offizielle GPX-Einteilung des Elberadwegs, in Deutschland A-O, in Tschechien P-V.

Wichtige Quellen & Hinweise

Redaktionsgrundlage (Stand November 2026): Offizielles ,Elberadweg Handbuch 2026
(Entfernungstabelle, Abschnitte A-V, Ausriistung und Anreise), die offizielle interaktive Elberadweg-Karte
mit GPX-Downloads, die offiziellen Abschnitte zu Nord, Mitte, Stid und Tschechien sowie die aktuellen
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Servicehinweise zu Fahren und Baustellen. Quellen werden hier als Titel genannt, nicht als externe
klickbare Links.

Die vollstandige Original-GPX-Navigation und tagesaktuelle Baustellen- sowie Fahrmeldungen sind auf der
offiziellen Elberadweg-Seite abrufbar. Dieser Reiseflihrer ersetzt weder GPX-Navigation noch lokale Sperr-
und Sicherheitshinweise. Ortsketten und Teilkilometer fir die 31 individuell aufgeteilten Tage sind
Planungswerte und kénnen von tatsachlichen Strecken abweichen.

VAGABUNDO - lhr Outdoor Experte
Reisen beginnt nicht mit dem schnellsten Kilometer, sondern mit dem ersten neugierigen Blick tiber den Lenker.
www.vagabundo.online

Text & Gestaltung: Vagabundo-Radreisefiihrer. Redaktionelle Eigenaufbereitung - Ausgabe November 2026. Ohne Werbebldicke,
ohne externe Weiterleitungslinks und ohne QR-Code.

Mein kleines Reisejournal

Ein Radreisefiihrer darf nach der Tour auch Geschichten sammeln. Hier ist Platz fiir deine schénsten
Erinnerungen.

Mein Lieblingsabschnitt:
Der schonste Rastplatz:
Eine Begegnung, die bleibt:

Fiir die nichste Tour merke ich mir:
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