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REISEN MIT VERANTWORTUNG

01 / REISEKETTE UND BASISORT

Slow Travel:
Die ganze Reise planen
Ein tragfähiger Ablauf beginnt vor der ersten Buchung.

Reisekette: Von Tür zu Tür denken
Zur Reise gehören mehr als die lange Bahn- oder Busfahrt: auch der Weg zum
Bahnhof, Umstiege und die Verbindung zur Unterkunft. Dieser letzte Abschnitt wird
oft „letzte Meile“ genannt, unabhängig von seiner tatsächlichen Länge. Prüfe alle Teile
zusammen, besonders die Rückkehr von Ausflügen.

Basisort: Eine Unterkunft, mehrere Möglichkeiten
Ein Basisort dient als Ausgangspunkt für mehrere Tage. Statt täglich Gepäck und
Unterkunft zu wechseln, erkundest du die Umgebung von dort aus. Wähle ihn nach
erreichbaren Ausflügen und Verbindungen. Eine günstige Unterkunft kann
unpraktisch sein, wenn jeder Tag aufwendige Transfers benötigt.

Backpacking beginnt beim realistischen Tragen

Leichtes Gepäck hilft vor allem dann, wenn du es auf deinen tatsächlichen
Wegen bequem tragen kannst. Denke an Treppen, Bahnsteigwechsel und den
Fußweg zur Unterkunft. Prüfe frühere Gepäckabgabe oder Aufbewahrung, statt
den ersten Ausflug mit dem vollständigen Rucksack fest einzuplanen.

Bewusst reisen mit Vagabundo
Zum Beitrag über nachhaltiges und achtsames Unterwegssein

Grundlagen: Deutsche Bahn, Hinweise zur Reiseauskunft und zu Anschlusszügen. Basisort- und Gepäckplanung:
redaktionelle Beispiele. Stand: 05.11.2026. Keine konkrete Verbindung oder Buchungszusage; Weblinks nur zu
Vagabundo.
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02 / EIN WOCHENENDE ALS BEISPIEL

Ein Ziel.
Zeit zum Erkunden.
Ein Planungsbeispiel ohne festes Reiseziel und ohne Kilometerdruck.

Ankommen, erkunden, ruhig zurückreisen
Freitag: Anreise zum gewählten Basisort, kurzer Spaziergang und Versorgung vor Ort.
Samstag: Ein Hauptausflug mit Zeit für Beobachtungen und Pausen. Ein weiterer
Programmpunkt bleibt optional.
Sonntag: Ein kurzer Weg nahe der Unterkunft und die vorbereitete Heimreise. Passe
den Ablauf an Wetter, Öffnungszeiten und Verbindungen an.

Puffer: Zeit für Übergänge lassen
Rechne Wege, Gepäck und Orientierungszeit zwischen den Programmpunkten mit.
Ein Anschlusszug wartet bei Verspätung nicht automatisch. Prüfe eine spätere
Rückverbindung und entscheide vor dem Ausflug, wann du spätestens umkehrst. Ein
knapper Fahrplan braucht mehr Aufmerksamkeit als ein freier Nachmittag.

Vier Zeilen für deinen eigenen Plan

Mein Basisort: ______________________________
Mein Hauptausflug: __________________________
Meine späteste Rückkehr: _____________________
Meine Alternative bei Planänderung: ____________

Ideen für kleine Abenteuer in der Nähe
Mikroabenteuer und Naturerlebnisse bei Vagabundo

Grundlage zum Anschlussverhalten: Deutsche Bahn, „Nicht nach Plan: Wieso konnte mein Anschlusszug nicht
warten?“. Ablauf und Planungsblatt: Redaktion Vagabundo. Stand: 05.11.2026. Weblinks ausschließlich zu
Vagabundo.
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